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Marianne von Gierke brilld en la rama femenina del Mr. Olympia

Abogada cuenta
coOmo gano torneo de
culturismo en EE.UU.

“Me siento comoda de como soy y de
coémo me quiero ver”, dice la
deportista, quien trabaja en el
Ministerio de Transportes.

Le dedico su
triunfo a su
hijo Luciano
de seis
anos.

VicTor Garcia

arianne von Gierke tiene
NI 35 anos, vive en Punta
Arenas y trabaja en el Mi-

nisterio de Transportes y Teleco-
municaciones como abogada. Una
profesion de alto ajetreo diario y
que ella misma califica como "in-
compatible” para poder dedicarse
al deporte que le apasiona. Marian-
ne es fisicoculturista, con todo lo
que eso implica: ejercicios 24/7.

“Desde los tres anos practicaba
tenis de mesa, pero luego tuve una
lesion grave en el hombro y el cul-
turismo fue una pasion que fue de-
cantando. Entrenaba en el gimna-
sio de Victor Paredes, quien toda-
via es mi coach, y un dia cuando te-
nia 11 afos caminaba por el centro
de Santiago y vi a una mujer en ro-
pa deportiva y muy musculosa y
pensé de inmediato: yo quiero ver-
me asi. Nunca borre esa imagen de
mi cabeza”, recuerda.

Veinticuatro afios mas tarde
Marianne cumplié su gran suefo,
lo que concreta con un logro de-
portivo. Hace un par de dias gand
el Mister Olympia Amateur en Or-
lando, Estados Unidos, en la cate-
goria femenina del overall, una es-
pecie de todas contra todas donde
compitio con 53/54 kilos de peso.
Una sorpresa por donde se le mire
y que tampoco estaba en sus calcu-
los. Lo mejor, en todo caso, es que
obtuvo su tarjeta profesional.

“Ahora soy parte de |a IFBB, la

Von Gierke es abogada y hace milagros para compatibilizar entrenamiento y trabajo.

federacion mas importante del
mundo. Tengo que competir solo
en torneos profesionales y siento
que todo valio la pena: subir a 71
kilos para lograr volumen y luego
bajar, practicar una y otra vez las
poses y comer siete veces al dia”,
cuenta orgullosa.

De regreso en Chile, Marianne
debié entrar nuevamente en la di-
namica de su profesion. Sus obli
gaciones son variadas. Desde revi-
sar actas de fiscalizacion a contra-
tos, licitaciones y permisos nacio-
nales e internacionales.

"Mi profesion me apasiona,
aunque es intensa. Tengo que par-
ticipar en reuniones con usuarios y
transportistas, en el contexto de la
resolucion de problemas en temas
de transporte en general y redac-
cion de resoluciones. La verdad no
sé como lo hago, pero intento or-

denar mi trabajo. Abri mi oficina,
trabajé en el ejército, luego me es-
pecialicé en derecho administrati-
vo ¥ tuve un hijo que tiene autismo,
entonces mis prioridades pasaron
a ser ofras y este tipo de triunfos
son los que me hacen valorar todo
el esfuerzo”, agrega.

-¢Piensa que ha cambiado la
mirada general hacia quienes
practican este deporte?

-Creo que ahora si. Cuando co-
mencé, hace mas de diez anos, era
mucho mas fuerte, recibi muchos
comentarios feos, de hombresy de
mujeres, me decian de todo, pero
las redes sociales han ayudado a
difundir nuestro deporte y siento
que se ha suavizado. Pero de igual
modo no es algo que me cuestione
ni perjudica. Yo me siento comada
de como soy y de como me quiero
ver.
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ILUSTRE MUNICIPALIDAD DE LA PINTANA

DEPARTAMENTO DE SALUD

LLAMADO A CONCURSO INTERNO

|

CONCHAL{

#URD0S PO L MIEN COMON

® I. MUNICIPALIDAD DE CONCHALI

IMAGEN OBJETIVO ACTUALIZACION
PLAN REGULADOR COMUNAL DE CONCHAL{

La Municipalidad de la comuna de La Pintana, llama a Concurso Interno de acuerdo a lo
establecido en la Ley 21.308, para proveer cargos titulares, para el Departamento de Salud
Municipal, segin decreto Alcaldicio N*02257/2021 de fecha 07.10.2021.

Los cargos a concursar son 214, distribuidos en las siguientes categorias:

El Mlealde de la comuna de Conchiali, René de L Vega Fuentes junto al honorable Concejo Municipal presenta a la comunidad L IMAGEN
ORJETIVO DE LA ACTUALIZACIGN DEL FLAN REGULADOR COMUNAL (PRC) DE CUNCHA.LT, que comprende 2 modificacion de nomnas
urbanisticas en las distintas zonas de la comuna. Se realizaran las siguientes actividades:

- PRIMERA AUDIENCIA PUBLICA

Categoria | Horas Horas Total Horas | % Horas | % Horas | % Brecha | Horasa N de Cargos Mibreoles 27 de actubre de 2021 2 las 18:30 horas.
Indefinido | Plazo Fijo Indefinidas | Plazo Fijo | Indefinido | Concursar 44 horas Lugar: Liceo Polivalente Abdén Cifuentes ubicado en Avenida Dorsal 1387, Conchali.
5 9 - SEGUNDA AUDIENCIA PUBLICA

A 2706 2002 4708 | 57.48% | 42.52% | 22.52% | 10.60.4 24 Miliols 03 denovembre do 2021 a a5 1830 hors,

B 9308 5709 15017 | 61.98% | 38.02% | 18.02% | 27056 81 Lugar: Escuela Unesco ubicada en Calle Tronador 1695, Conchali,
- EXPOSICION Y MUESTRA PUBLICA DE LOS ANTECEDENTES

[ 4620 4851 9471 | 48.78% | 51.22% | 31.22% | 2956.8 67 Los antecedentes estardn expuestos al piiblico desde el 27 de octubre de 2021 hasta el 26 de noviembre de 2021 en |2 Bitlioteca

Municipal, ubicada en Avenida Independendia 3331 yen el sitio web municipal www.conchali.d
D 660 44 704 | 93.75% 6.25% | -13.75% -96.8 -2 Cualquier persona natural o juridica, a pantir del 27 de octubre de 2021 y hasta ef 26 de noviembre de 2021, podrd formular por escrito las
obsenvaciones fundadas que estime convenientes a la imagen Objetivo de la Actualizacion del Plan Regulador Comunal de Conchall,

E 3432 2156 5588 | 61.42% | 38.58% | 18.58% | 1038.4 24 mediante los siguientes medios:
- Information imos - OPIR de lunes a viernes 08:30 a 14:00 hrs. en: Av. I ia 3499, ali,

F 2596 2860 5456 | 47.58% | 52.42% | 32.42% | 1768.8 40 : mﬁﬁmﬁ:wwmﬂmﬁu 06 OFIR de A2 virins D8:30:14:00 hos o A Indepandancd 395, Eaacull
- Link: hitps://bitly/3A3qaa8

23332 | 17622 40944 | 56.96% | 43.04% 9433.2 214 N ) . )
Para facilitar |a presentacion de las ispone de un
Las Bases del Concurso estaran a disposicion de los y las funcionarias que cumplan
los requisitos para postular en la pagina web de la municipalidad de La Pintana René De la Vega Fuentes
Rimnea CLAUDIA PIZARRO PERA Aoy
ALCALDESA HNustre Municipalidad de Conchalf
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